
HIBISCO (Hibiscus sabdariffa L.) CACAU (Theobroma cacau L.)

Infusão Ven

O género hibisco conta com mais de 300 espécies que crescem, 
sobretudo, nas regiões tropicais e subtropicais de todo o mundo. 
A maior parte destas espécies são usadas como plantas 
ornamentais ou na obtenção de tecidos têxteis, mas algumas são 
conhecidas por terem propriedades medicinais, como é o caso 
da variedade Hibiscus Sabdariffa L. Graças ao seu conteúdo de 
ácido cítrico a infusão do hibisco é usada como tónico 
coadjuvante para as funções digestivas e renais. A bebida é 
refrescante e proporciona uma sensação de alívio, sobretudo 
durante os períodos quentes.

Uma grande notícia para os amantes do chocolate. Um 
“super-fruto”, na realidade não muito doce, mas saboroso. Para 
além do paladar, melhora o humor diminuindo os níveis de stress, 
mantém normalizada a tensão arterial e melhora a circulação 
sanguínea. 
O cacau cru contém muitas e importantes, vitaminas e minerais 
essenciais, entre os quais magnésio, cálcio, ferro, zinco, cobre, 
potássio, manganês e compostos antioxidantes denominados de 
�avonoides.
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Ingredientes: 

Plantas de origem 100% Biológica

Gengibre 35,8% (Zingiber officinale Roscoe), 
Erva-cidreira 19,9% (Melissa offcinalis L.), 
Funcho 34,3% (Foeniculum vulgare Miller), 
Cacau (Theobroma cacao L.), Hortelã-pimenta 
(Mentha piperita L.), Flores de Hibisco 
(Hibiscus sabdariffa L.), Açafrão em pó 
(Curcuma longa L.), aroma natural.

Nesta tisana estão presentes Hibisco e 
Cacau, plantas naturais usadas em 
�toterapia para controlar o inchaço e a 
sensação de peso dos membros 
inferiores. Todas estas manifestações são 
claramente, sintomas de uma má 
circulação que agrava com o clima 
quente.


