VASCULAR
PARTICIPA NA ELIMINAGAO DA SENSAGAO DE PERNAS
PESADAS, INCHADAS E HIPERSENSIVEIS, DIMINUINDO
A ESTASE VENOSA E A RETENGAO DE LiQUIDOS NOS
MEMBROS INFERIORES.

INGREDIENTES @ capRias) % VRN®

Extrato seco de Castanheiro-da-india (Aesculus hippocastanum L. - Sementes, 220 mg -
padronizado a 20% de Escina)

Extrato seco de Gilbardeira (Ruscus aculeatus L. — Raiz, 200 mg -
padronizado a 5% de Ruscogeninas)

Extrato seco de Videira (Vitis vinifera L. — Sementes, padronizado a 95 % de OPC) 180 mg *

Extrato seco de Hamamélis (Hamamelis virginiana L. — Folhas, 110 mg -
padronizado a 12 % de Taninos)

Bio Catalysador Enzymatico® 101,2 mg S
(a-amilase, protéase, Beta D galactosidase, lipase)

Rutina (Extraida da Sophora japonica L. - Folhas) 63 mg .

*VRN = Valores de Referéncia do Nutriente: Regulamento (UE) n°® 1169/2011 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 25 de outubro de 2011.
**VRN n&o estabelecido.

Ingredientes: Extrato seco de Castanheiro-da-india (Aesculus hippocastanum L. - Sementes), Extrato seco de
Gilbardeira (Ruscus aculeatus L. - Raiz), Extrato seco de Videira (Vitis vinifera L. - Sementes), Extrato seco de
Hamamélis (Hamamelis virginiana L. - Folhas), Bio Catalysador Enzymatico®, Rutina; Sais de magnésio de 4cidos
gordos, Didxido de Silicio (antiaglomerantes); Capsula vegetal: Hipromelose, Carbonato de calcio, Carragenina
e Cloreto de Potassio (corantes).

Toma didria recomendada (TDR): 1 cépsula, 2 vezes por dia, apds o pequeno almogo e o jantar (ou conforme
prescrigdo do profissional de saude). Engolir a capsula sem abrir nem mastigar, com um copo de agua.

Caracteristicas:

= A Escina e os heterdsidos cumarinicos do Casta-
nheiro-da-india (Aesculus  hippocastanum)
caracterizam-se por serem uma mistura de saponi-
nas que reforcam a impermeabilidade e a resistén-
cia dos vasos capilares. Sdo uma excelente alterna-
tiva aos hidroxietilrutésidos. Apresentam acdo
anti-hemorragica, anti-inflamatdria e desconges-
tionante, evitam o aparecimento de varizes e,
reduzem o risco de flebites. Sdo indispensaveis a
uma circulagdo sanguinea estavel, por ter uma
atividade semelhante a da vitamina P (bioflavo-
noides).

As ruscogeninas, glicésidos esteroides, da raiz da
Gilbardeira (Ruscus aculeatus) sdo diuréticos e
vasoconstritores, impermeabilizam as paredes
capilares submetidas a pressdo e estimulam as
suas capacidades de recuperagdo. Apresentam
atividade anti edematosa e constritora (agdo anti
caibra). Sdo emolientes, favorecendo a elasticidade

e o relaxamento dos tecidos organicos inflamados.

= As oligomero-proantocianidinas (OPC) da Videira
(Vitis vinifera) — grainhas da uva tinta, sdo tonicos
venosos com propriedades adstringentes e
vasoconstritoras, que reforcam a impermeabili-
dade capilar regularizando o retorno venoso.
Ajudam a estabilizar o colagénio, melhoram a
elasticidade cutanea e diminuem os fatores de
insuficiéncia venosa. Tém agdo antioxidante.

Os taninos das folhas da Hamamélia (Hamamelis
virginiana) sdo substancias hidrossoluveis muito
adstringentes, tal como as proantocianidinas e as
catequinas, que atuam na impermeabilizagdo e
protecdo das paredes das veias. Apresentam
atividade anti-inflamatdria e hemostatica, que
facilita a cicatrizagdo de tumefagdes residuais.

A Comissdo Europeia e a Organizagdo Mundial da
Saude (OMS) reconhecem o uso da Hamameélia no



tratamento de pequenas feridas, de varizes, de
hemorroidas e na generalidade de casos de
inflamagdes locais da pele e das mucosas.

Recomendagdes:

N&o deve ser excedida a toma didria recomendada.
Ndo se aconselha a toma deste produto durante a
gravidez ou amamentag¢do. Ndo recomendado em
caso de hipersensibilidade ou alergia a qualquer um
dos constituintes da formulagdo. Os suplementos
alimentares ndo sdo substitutos de um regime
alimentar variado e equilibrado, nem de um modo
de vida saudavel. O produto deve ser guardado fora
do alcance e da vista das criangas. Conservar na
embalagem original, em local fresco e seco, e ao
abrigo da luz.
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