
INFLUMECH 

SUPLEMENTO ALIMENTAR              

Sabor a Mel

Isento de Glúten e Lactose 

Apresentação: Embalagem com 10 saquetas de 3g 

Ingredientes: Mel; Frutose; Vitamina C (Ácido L-ascórbico); Aroma; Extrato seco de casca de Salgueiro (Salix 
alba L., padronizado a 15% de Salicina);    kina3® [Extrato seco de Plantas frescas de Equinácia (raiz, parte 
aérea e �ores de Echinacea purpurea (L.) Moench.; raiz, parte aérea e �ores de Echinacea pallida (Nutt.) Nutt.; 
raiz de Echinacea angustifolia DC.)]; Extrato seco de sementes de Toranja (Citrus paradisi Macfad., 
padronizado a 50% de Hesperidina); Propolsave® [Resina de própolis e extrato seco de Figo da India (Opuntia 
�cus indica (L.) Mill., padronizado a 6% de polifenóis expressos em galangina)]; Óleo de Groselha negra (Ribes 
nigrum L.); Óleo essencial de Eucalipto (Eucalyptus globulus L.); Óleo essencial de Tomilho vermelho (Thymus 
vulgaris L.); Dióxido de silício (antiaglomerante); Sucralose (edulcorante); Óxido de Zinco; Vitamina D3 
(Colecalciferol ).

Toma diária recomendada (TDR)
1 a 2 saquetas por dia. Dissolver a saqueta preferencialmente num copo de água (200ml) quente.

Indicações
   Gripe
   Constipação
   Resfriados
   Nasofaringites

*VRN = Valores de Referência do Nutriente: Regulamento (UE) nº 1169/2011 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 25 de outubro de 2011 
**VRN – Não estabelecido
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%VRN*Ingredientes 
TDR

(2 saquetas)

Mel
Vitamina C (sob a forma de Ácido L-ascórbico)
   kina- 3®
Extrato seco de casca de Salgueiro (Salix alba L.)
   dos quais salicina - 30 mg
Extrato seco de sementes de Toranja (Citrus paradisi Macfad)
   dos quais bio�avonoides - 80 mg
Propolsave®
Óleo de Groselha negra (Ribes nigrum L.)
Óleo essencial de Eucalipto (Eucalyptus globulus L.)
Óleo essencial de Tomilho vermelho (Thymus vulgaris L.)
Zinco (sob a forma de Óxido)
Vitamina D3 (corresponde a 400 UI, sob a forma de Colecalciferol) 

800 mg
340 mg
200 mg
200 mg

160 mg

140 mg
100 mg

90 mg
50 mg
10 mg
10 µg

425%

100%
200%
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Características:
Suplemento alimentar que ajuda no alívio imediato dos primeiros sintomas de constipação.

Advertências: Não deve ser excedida a dose diária recomendada. Contém açúcar e adulcorante. Um 
consumo excessivo pode provocar efeito laxativo. Não se aconselha a toma deste produto durante a 
gravidez ou amamentação. Não é aconselhado a toma deste produto por crianças e adolescentes. Não 
recomendado em caso de hipersensibilidade ou alergia a qualquer um dos constituintes da formulação, 
com especial atenção aos doentes asmáticos, devido à presença de própolis.  Os Suplementos Alimentares 
não são substitutos de um regime alimentar variado e equilibrado, nem de um modo ou estilo de vida 
saudável. Consulte um pro�ssional de saúde antes de tomar este Suplemento, no caso de realizar terapia 
anticoagulante em caso tome medicamento antiagregantes plaquetários. O produto deve ser guardado fora 
do alcance e da vista das crianças. Conservar em local fresco e seco e ao abrigo da luz. O prazo mínimo de 
conservação refere-se ao produto fechado e conservado corretamente.

A Vitamina D e o Zinco ajudam nas defesas do organismo. São atualmente dois reconhecidos princípios 
essenciais para um bom sistema imunitário. A carência acentuada de vitamina D (falta de conveniente 
exposição solar) e de zinco (carência alimentar) constitui um difundido risco atual de enfraquecimento 
imunitário.

O Tomilho possui efeito antisséptico, conferindo agradável e estimulante efeito no aroma e sabor.

O Eucalipto é um antisséptico natural com apetência pelas vias respiratórias e agradável sensação de 
presença (eucaliptol).

A essência de Groselha Negra tem efeito antisséptico.

A Toranja é fornecedora de princípios que fortalecem os vasos sanguíneos (hesperidina, vitamina C), 
favorecendo a normal �siologia e recuperação das mucosas.

A    kina3® é uma mistura de extratos das Equinácias relevantes para o reforço da imunidade: E. purpurea, E. 
angustifolia, E. pálida. O resultado da sua ação global é uma vincada atividade imunomoduladora, 
anti-in�amatória e anti-microbiana.

O Propolsave é própolis microencapsulada, obtido com um método de extração multi-dinâmico 
patenteado-M.E.D®, que permite extrair mais polifenóis com solubilidade diferente. Em mistura com 
Mucosave®, polissacarídeos de Opuntia �ccus, com alta capacidade mucoadesiva. Realiza uma ação 
estimulante, mucoprotetora e antibacteriana da mucosa, tem ação antibacteriana da mucosa orofaríngea.


