
PROPOL-MECH

SUPLEMENTO ALIMENTAR              

Sabor a Laranja

Isento de Glúten e Lactose 

Apresentação: Embalagem de 20 comprimidos 

Ingredientes: Xilitol (Estabilizador); Celulose (Agente de volume); Hidroxipropilcelulose; Maltodextrina; 
Propolsave® [Resina de própolis e extrato seco dos cladódios do Figo da India (Opuntia �cus indica (L.) Mill., 
padronizado a 6% de polifenóis expressos em galangina)]; Dióxido de silício, Mono e Diglicerídeos de ácidos 
gordos (antiaglomerantes); Extrato seco de Raiz de Alcaçuz (Glycyrrhiza glabra L., padronizado a 10% de 
Ácido glicirrízico; Extrato seco das partes aéreas de Erísimo (Sisymbrium o�cinale (L.) Scop.); RodeMyr® 
(Oleorresina de Mirra, Commiphora Myrrha (Nees) Engl., padronizada a 3% em furanodienos); Óleo essencial 
de Hortelã (Mentha x piperita L.); Óleo essencial de Eucalipto (Eucalyptus globulus Labill.); Sucralose 
(Edulcorante); Oleorresina de Aroeira (Pistacia lentiscus (L.), var. Chia).

Toma diária recomendada (TDR)
1 a 3 comprimidos por dia, deixando dissolver lentamente na boca.

Indicações
   In�amação da garganta
   Redução da voz
   Afeção da locução por resfriados, em oradores e atores.
   Nasofaringites

*VRN = Valores de Referência do Nutriente: Regulamento (UE) nº 1169/2011 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 25 de outubro de 2011 
**VRN – Não estabelecido

GARGANTA E VOZ

%VRN*Ingredientes 
TDR

(3 comprimidos)

Propolsave®
Extrato seco de Raiz de Alcaçuz (Glycyrrhiza glabra L) 
   dos quais ácido glicirrízico - 6 mg
Extrato seco das partes aéreas de Erísimo 
   (Sisymbrium o�cinale (L.) Scop.)
RodeMyr®
Óleo essencial de Hortelã pimenta (Mentha x piperita L.)
Óleo essencial de Eucalipto (Eucalyptus globulus Labill.)
Oleorresina de Aroeira (Pistacia lentiscus (L.), var. Chia
 

135 mg
60 mg

45 mg

45 mg
30 mg
10 mg

3 mg
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PROPOL-MECH
GARGANTA E VOZ

Características:
Suplemento alimentar com princípios ativos com uma agradável ação balsâmica que liberta efetivamente as 
vias respiratórias superiores, congestionadas. 

Advertências: Contém Alcaçuz, as pessoas que sofrem de hipertensão devem evitar o seu consumo 
excessivo. Não deve ser excedida a dose diária recomendada. Contém adulcorante. Um consumo excessivo 
pode provocar efeito laxativo. Não se aconselha a toma deste produto durante a gravidez ou amamentação. 
Não recomendado em caso de hipersensibilidade ou alergia a qualquer um dos constituintes da formulação, 
com especial atenção aos doentes asmáticos, devido à presença de própolis. Os Suplementos Alimentares 
não são substitutos de um regime alimentar variado e equilibrado, nem de um modo ou estilo de vida 
saudável. O produto deve ser guardado fora do alcance e da vista das crianças. Conservar em local fresco e 
seco e ao abrigo da luz. O prazo mínimo de conservação refere-se ao produto fechado e conservado 
corretamente.

O RodeMyr® e a Oleorresina de Aroeira têm atividade antimicrobiana e anti-in�amatória local. A in�amação 
infeção agravam-se mutuamente e os princípios essenciais vegetais são alívio isento de riscos. 
Os óleos essenciais de Hortelã pimenta e Eucalipto têm ação balsâmica e bacteriostática. A ação balsâmica 
implica contribuição para minorar pruridos, in�amação e sensação congestiva local. O efeito bacteriostático, 
é comum aos aromas vegetais, nomeadamente no âmbito respiratório. O eucalipto é um conhecido 
regenerador de epitélios e mucosas lesadas.

O Alcaçuz e o Erísimo têm ação calmante e anti-in�amatória da cavidade oral e cordas vocais. Nas mucosas 
respiratórias, a in�amação, infeção e quadros alérgicos associam-se frequentemente e agravam os quadros 
invernais.

O Propolsave é própolis microencapsulada, obtido com um método de extração multi-dinâmico 
patenteado-M.E.D®, que permite extrair mais polifenóis com solubilidade diferente. Em mistura com 
Mucosave®, polissacarídeos de Opuntia �ccus, com alta capacidade mucoadesiva. Realiza uma ação 
estimulante, mucoprotetora e antibacteriana da mucosa, tem ação antibacteriana da mucosa orofaríngea.


