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Isento de Gluten e Lactose

Apresentacao: Embalagem com 20 comprimidos

Ingredientes: Vitamina C (L-ascorbato de sodio; Acido L-ascorbico; L-ascorbato de potassio);
Hidroxi-propil-metilcelulose (revestimento); Celulose, Hidroxipropilcelulose (agentes de volume); Aroma;
Dioxido de silicio, Mono e Diglicerideos de acidos gordos (antiaglomerantes); Glicosideos de esteviol,
sucralose (edulcorantes).

TDR
Ingredientes (1 comprimido)  %VRN*
Vitamina C (sob a forma de Ascorbatos) 1000 mg 1250%

*VRN = Valores de Referéncia do Nutriente: Regulamento (UE) n° 1169/2011 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 25 de outubro de 2011
**VRN — Nao estabelecido

Toma diaria recomendada (TDR)
1 comprimido por dia, deixando dissolver lentamente na boca, de preferéncia de manha.

Indicagoes

* Prevencdo de doencas sazonais
 Contraste do envelhecimento da pele
* Biossintese de colagénio

 Absorcao de ferro

* Acdo antioxidante

Caracteristicas:
Suplemento alimentar util em inimeras situacdes: infecdes, risco de infe¢des, convalescenca de infecbes e
nas mudancas de estacdo para protecao de idosos, convalescentes e deprimidos.

A Vitamina C, também conhecida como acido ascorbico, € um nutriente indispensavel para o organismo
uma vez que estd envolvido em inimeras fungdes.
Nao sendo produzida pelo nosso organismo, a vitamina C deve ser introduzida através da alimentacao.

Adverténcias: : Nao deve ser excedida a dose diaria recomendada. Contém edulcorante. Um consumo
excessivo pode provocar efeito laxativo. Ndo se aconselha a toma deste produto durante a gravidez ou
amamentacao. Nao recomendado em caso de hipersensibilidade ou alergia a qualquer um dos constituintes
da formulacdo. Os Suplementos alimentares nao sao substitutos de um regime alimentar variado e
equilibrado, nem de um modo ou estilo de vida saudavel. O produto deve ser guardado fora do alcance e da
vista das criancas. Conservar em local fresco e seco e ao abrigo da luz. O prazo minimo de conservagao
refere-se ao produto fechado e conservado corretamente.



