
VITAMINA C
FAST & RETARD

SUPLEMENTO ALIMENTAR               

Sabor a Laranja

Isento de Glúten e Lactose

Apresentação: Embalagem com 20 comprimidos

Ingredientes: Vitamina C (L-ascorbato de sódio; Ácido L-ascórbico; L-ascorbato de potássio); 
Hidroxi-propil-metilcelulose (revestimento); Celulose, Hidroxipropilcelulose (agentes de volume); Aroma; 
Dióxido de silício, Mono e Diglicerídeos de ácidos gordos (antiaglomerantes); Glicosídeos de esteviol, 
sucralose (edulcorantes).

Toma diária recomendada (TDR)
1 comprimido por dia, deixando dissolver lentamente na boca, de preferência de manhã.

Indicações
   Prevenção de doenças sazonais
   Contraste do envelhecimento da pele
   Biossíntese de colagénio
   Absorção de ferro
   Ação antioxidante

Características:
Suplemento alimentar útil em inúmeras situações: infeções, risco de infeções, convalescença de infeções e 
nas mudanças de estação para proteção de idosos, convalescentes e deprimidos.

*VRN = Valores de Referência do Nutriente: Regulamento (UE) nº 1169/2011 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 25 de outubro de 2011 
**VRN – Não estabelecido

%VRN*Ingredientes 
TDR

(1 comprimido)

Vitamina C (sob a forma de Ascorbatos) 1000 mg 1250%

Advertências: : Não deve ser excedida a dose diária recomendada. Contém edulcorante. Um consumo 
excessivo pode provocar efeito laxativo. Não se aconselha a toma deste produto durante a gravidez ou 
amamentação. Não recomendado em caso de hipersensibilidade ou alergia a qualquer um dos constituintes 
da formulação. Os Suplementos alimentares não são substitutos de um regime alimentar variado e 
equilibrado, nem de um modo ou estilo de vida saudável. O produto deve ser guardado fora do alcance e da 
vista das crianças. Conservar em local fresco e seco e ao abrigo da luz. O prazo mínimo de conservação 
refere-se ao produto fechado e conservado corretamente.

A Vitamina C, também conhecida como ácido ascórbico, é um nutriente indispensável para o organismo 
uma vez que está envolvido em inúmeras funções. 
Não sendo produzida pelo nosso organismo, a vitamina C deve ser introduzida através da alimentação.


