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Weihrauch-Köhler  

Suplemento Alimentar com Formula Micelar 
de Extrato de Olíbano

Apresentação
Embalagem de 30 cápsulas vegetais

Ingredientes: Extrato micelar solubilizado de Olíbano (Boswellia serrata Roxb. ex Colebr.); Polissorbato 20 
(emulsificante); Cápsula: Hidroxipropilmetilcelulose, Complexos de clorofilas e clorofilinas (corantes).

INGREDIENTES
TDR

(1 cápsula) % VRN*

®

®

Informação destinada exclusivamente aos profissionais de saúde.

*VRN = Valores de Referência do Nutriente: Regulamento (UE) nº 1169/2011 do Parlamento Europeu e do Conselho, 
de 25 de outubro de 2011.                                                                                                          **VRN não estabelecido.

Extrato micelar solubilizado de Olíbano (Boswellia serrata Roxb. ex 
Colebr.), correspondente a 60 mg de ácidos boswélicos 520 mg **

Indicações
Devido às suas propriedades anti-in�amatórias, este suplemento alimentar está indicado para:
     Osteoartrite,
     Artrite reumatoide,
     Asma,
     Patologias in�amatórias intestinais e outras.

Toma diária recomendada (TDR)
1 cápsula por dia, a uma refeição, com um pouco de água.

Características
A resina de olíbano é valorizada desde os tempos antigos por suas excelentes propriedades. As 
caravanas, ricamente carregadas de pedras preciosas, especiarias e resina seca da árvore do incenso, 
levaram cerca de 100 dias para viajar de Omã à Síria e à Palestina. A resina era muito procurada: para 
atividades rituais nos templos do Egito e de Roma e depois para rituais religiosos nas igrejas católica e 
ortodoxa, como um item de luxo aromático nas casas ricas do Império Romano e como agente 
anti-inflamatório em medicamento.
Das diferentes plantas de incenso, Boswellia serrata desempenha o papel mais importante para uso 
medicinal; é o único tipo de incenso listado na farmacopeia.

Quando se trata de incenso, pensa-se principalmente no óleo essencial que dá à fumaça o seu aroma 
característico. No entanto, os efeitos medicinais são menos atribuídos aos óleos essenciais, à mucilagem 
que também contém ou aos componentes neutros e mais aos ácidos resínicos.

As árvores de incenso crescem em solo pobre e crescem até 5 m de altura.
Ao cortar a casca da árvore do incenso, obtém-se um líquido pegajoso e leitoso, a partir do qual a resina 
do incenso é formada quando seca ao ar.
Através de processos de extração, um extrato de incenso de alta qualidade é obtido a partir da resina de 
incenso, que contém os valiosos ácidos boswélicos como o componente mais importante.
No entanto, o extrato de incenso é difícil de dissolver em água e, portanto, é absorvido apenas em 
pequena escala no trato gastrointestinal. Até agora, esse facto tem sido um obstáculo para poder usar as 
versáteis propriedades nutricionais do incenso de maneira eficaz. 

Neste contexto, os cientistas têm procurado maneiras de melhorar a absorção do extrato de incenso no 
intestino delgado e desenvolveram uma tecnologia especial de solubilização.

Com esta solubilização, o extrato de incenso é encerrado em micelas solúveis em água e estáveis a 
ácidos usando um processo patenteado. Como resultado, o extrato de incenso pode penetrar muito 
melhor no filme de água das células intestinais e entrar na corrente sanguínea a partir daí.
O solubilizado do extrato de incenso, conforme encontrado em Weihrauch-Köhler, tem, portanto, uma 
biodisponibilidade muito boa. Isso significa que o extrato de incenso está disponível para o corpo em 
grande medida.
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Informação destinada exclusivamente aos profissionais de saúde.

Contraindicações
Não existem contraindicações declaradas para a Boswellia nas doses indicadas.

Recomendações 
Não deve ser excedida a toma diária indicada. Não deve ser tomado por crianças, mulheres grávidas e 
lactantes. Não recomendado em caso de hipersensibilidade ou alergia a qualquer um dos constituintes 
da formulação. Os suplementos alimentares não são substitutos de um regime alimentar variado e 
equilibrado nem de um modo de vida saudável. Conservar na embalagem original protegida da luz, em 
local seco e a temperatura inferior a 25°C. Manter fora da vista e do alcance das crianças. O uso seguro 
durante a gravidez e amamentação deve ser realizado sob supervisão médica.

Isento de glúten, frutose, fermento, conservantes e gelatina. Adequado a Vegans.


