Curcusol® ®
Suplemento alimentar com extrato de

acafrao encapsulado em micelas.
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Curcusol ™ é isento de gluten, frutose,
lactose e conservantes.

Os suplementos alimentares nao sao
substitutos de um regime alimentar
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Apresentacao: Embalagem com 60
capsulas

Produzido por Kéhler Pharma GmbH - Alemanha ’kMp

Distribuidor exclusivo:

EUBAGE HEALTH INNOVATION, LDA.

Estrada Nacional n° 102 - 2835 - 172 Baixa da Banheira
Tim.: +351 912 650 142 (chamada para rede fixa nacional)
E-mail: geral@eubage.pt

www.eubage.pt

Curcumina em micelas - versatil e eficaz
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Curcuma (Clrcuma, raiz de acafrdo) é uma especiaria aromatica derivada
da raiz de Curcuma longa da familia do gengibre. Tem um sabor
ligeiramente amargo e uma bela cor amarela
profunda.

Na medicina ayurvédica e tradicional
chinesa, o acafrao tem sido usado
para uma variedade de doencas
ha mais de 2.500 anos. Os
beneficios da clrcuma para a
salde sao amplamente
atribuidos as suas poderosas
propriedades antioxidantes,
anti-inflamatoérias e
imunorreguladoras.

Os componentes medicinais mais
importantes da clrcuma sédo os
curcumindides, especialmente a
curcumina com o seu amplo espectro de

efeitos. Nao é por acaso que a curcumina é um
dos extratos vegetais mais conhecidos e usados.
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Como o nome sugere, o suplemento alimentar Curcusol contém curcumina na
forma solubilizada. A curcumina nativa é pouco sollvel em agua e, portanto,
¢é absorvida apenas em pequena escala no trato gastrointestinal.

Este fato tem sido até agora um obstaculo para o uso eficaz das versateis
propriedades nutricionais da curcumina.

Neste contexto, os cientistas tém procurado maneiras de melhorar a absorcao da
curcumina no intestino delgado e desenvolveram uma solubilizacao especial.

Biodisponibilidade da Curcumina

Durante  esta  solubilizacao, a 200
curcumina é incluida em micelas 180
sollveis em 4gua e estaveis a acidos ~ '®° —
usando uma tecnologia patenteada. o e
A curcumina solubilizada no Curcusol” 122 [
tem, portanto, uma biodisponibilidade . |
185 vezes maior do que a curcumina’ 60
nativa.
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1C. Schiborr et al. Mol. Nutr. Food Res. 2014, 58, 516-527

Nos quase dois milénios e meio que se seguiram, a medicina ocidental afastou-se
da maxima de Hipdcrates: "Que seu remédio seja seu alimento e que seu alimento
seja seu remédio". Somente nas Ultimas décadas substancias tradicionais como a
curcumina voltaram ao foco da medicina. Também porque com os avancos na
fisiopatologia e bioquimica, as vias e mecanismos pelos quais os efeitos da
curcumina sao mediados agora, se tornaram claros.




