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ALKALA “T"” Comprimidos
TDR

Suplemento Alimentar Ingredientes (3 comp) % VRN*
Hidrogenocarbonato de Sédio 3 g *

o~
Apresenta;ao . . *VRN = Valores de Referéncia do Nutriente: Regulamento (UE) n° 1169/2011 do
Embalagem de 2 0 Compn m|dos Parlamento Europeu e do Conselho, de 25 de outubro de 2011.

**VRN ndo estabelecido.

Caracteristicas

Alkala T é indicado para o equilibrio acido-base. Actualmente, a alteracdo do equilibrio acido base para a faixa acida
da escala de pH é notdria, e deve-se ao estilo de vida, habitos alimentares e alteracdes ambientais. Os sinais iniciais
da alteracdo do equilibrio sdo tipicos e vdo desde a acidificacdo do estdmago, azia, inchaco intestinal, regurgitacao
etc. Em consequéncia, o aumento da acidificacdo, é sinénimo de aumento de substancias téxicas que levam a um
disturbio crénico e a degeneracdo celular.

Indicacoes

Funciona como anti-acido.

Apds consumo em excesso de alcool.

Para queixas de enfartamento ap6s uma refeicdo pesada.

Toma diaria recomendada (TDR):
Salvo indicacdo médica em contrario:
1 comprimido, trés vezes por dia, com bastante agua.

Contraindicacoes
Falta de acido cloridrico no estdmago.

Reacdes adversas
Ndo sdo conhecidas, mas se ocorrerem descontinuar o tratamento, e tratar as reacdes sintomaticamente.

Interacdes medicamentosas
Ndo sdo conhecidas.

Efeitos secundarios
N3o sdo conhecidos.

Precaucdes

Ndo deve ser excedida a toma didria indicada. Os suplementos alimentares ndo sdo substitutos de um regime
alimentar variado e equilibrado nem de um modo de vida sauddvel.

Conservar na embalagem original protegido da luz, em local seco e a temperatura inferior a 25°C. Ndo ha experiéncia
de utilizacdo deste suplemento alimentar durante a gravidez ou a lactacdo, pelo que ndo deve ser utilizado durante
estes periodos, salvo indicagdo médica prévia. Ndo utilizar fora do prazo indicado na embalagem. Manter fora do
alcance e da vista das criancas. O produto ndo deve ser utilizado no caso de hipersensibilidade ou alergia a qualquer
um dos constituintes da formulacdo. Ndo se aconselha a toma deste produto por criancas com idade inferior a 12
anos.

Duracdo do tratamento
Depende do conselho do terapeuta.

Aviso

No caso de problemas de excrecdo como a insuficiéncia renal e a andria, e no caso de falta de excrecdo como é a falta
de ingestdo de dgua, este produto somente deve ser consumido com a supervisdo do terapeuta.

Informagdo destinada exclusivamente aos profissionais de salde.




